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Das Recht auf »Hier und Jetzt« —
Pladoyer fiir eine kindliche Kindheit'

Die Kita nur noch Schule fiir die Schule? m Das Recht des Kindes auf ein »Hier und Jetzt« geht ver-
loren und kann leider nicht eingeklagt werden. Die (iberragende Bedeutung friiher Bildungsprozesse
fiir das weitere Leben wird von niemandem ernsthaft bezweifelt. Doch Eltern setzen Kitas zunehmend
unter Druck, ihre Kinder auf »Zukunft zu trimmen«. Statt spielen, austoben und ausprobieren, gilt
lernen nach Plan. Das Ende der Kindheit ist langst eingelautet.

g Prof. Dr. Wolfgang

4 Beudels

Leiter des Studiengangs »Pad-
agogik der frithen Kindheit« an
der HS Koblenz

Kindheit — v.a. die frithe Kindheit — als
eine Lebensphase, die sich durch Frei-
heit, Unbeschwertheit und Sorglosigkeit
»im Hier und Jetzt« auszeichnet und als
ebenso wertvoll gilt wie alle spiteren Le-
bensphasen auch, scheint zunehmend
ausgedient zu haben. An ihre Stelle trice
eine zweckgebundene, scholarisierte und
futurisierte Kindheit, in der es vor allem
darum geht, mit Hilfe der Kita und ihrer
Mitarbeiterinnen effektiv auf Schule,
Universitit und Beruf vorzubereiten.

» Es ist unstrittig, dass Kinder in der
Zeit vor der Schule so viel (und so
leicht) lernen wie niemals wieder
im spéteren Leben.«

Weist man kritisch und besorgt auf diese
Entwicklungen und Verinderungen hin,
werden schnell Vorwiirfe laut, man wiir-
de einer veralteten Vorstellung von Kind-
heit als eine von allen An- und Heraus-
forderungen befreite »antiseptische« Zeit
vor der Schule in vollstindigem Wohl-
befinden das Wort reden, das ungeheure
Bildungs- und Entwicklungspotenzial
der ersten 6 Lebensjahre negieren und
eine naive »Pipi-Langstrumpf-Pidago-
gike vertreten, in der nur das »Hier und
Jetzt« wichtig sei.

Das Gegenteil ist der Fall: Es ist un-
strittig, dass Kinder in der Zeit vor der
Schule so viel (und so leicht) lernen wie
niemals wieder im spiteren Leben. Da-
bei sind vor allem die ersten drei Lebens-

jahre von besonderer Bedeutung. Schon
der Siugling ist eine kompetente Person-
lichkeit. Ist eine positive und liebevolle
Bindung vorhanden, ist er vom ersten
Tag an in der Lage, aktiv und mit einem
hohen bzw. immer héheren Eigenanteil
die Welt zu »erobern«. Lingst wird durch
zahlreiche Studien empirisch belegt, dass
frithe, v.a. positive (Lern-)Erfahrungen
eine solide Basis fiir Lernkompetenzen,
Lernmotivation und besondere Interes-
sen bilden.

Dieses grofle Potenzial zu erschlieflen
bzw. das Kind dabei zu unterstiitzen,
sich dieses »zu eigen zu machens, ist
eine der vornehmsten, auf die Zukunft
hin ausgerichteten Aufgaben der »Bil-
dungsinstitutionen« Krippe und Kita.
Ein Ziel, dass jedoch nur erreicht wer-
den kann, wenn jedes Kind den eigenen
Bildungsprozess aktiv und selbststeuernd
mitgestalten kann und darf und die An-
gebote nicht einem vorgefertigten Lern-
und Unterrichtsplan folgen, sondern
sich jeweils an den aktuellen Themen,
Bediirfnissen und Interessen des einzel-
nen Kindes ausrichten. Individualitit
bzw. individuelle Entwicklung ist Richt-
schnur pidagogischer Bemithungen. Pi-
dagogische Angebote diirfen nicht dem
Diktat durch Normen folgen. Damit
wird auch deutlich, dass der Prozess (und
dessen professionelle Beobachtung und
gemeinsame Gestaltung durch Kind und
Erwachsene) wichtiger ist als vorzeigbare
Produkte, die ohne innere Beteiligung
des Kindes entstanden sind und oft als
Alibi fiir scheinbare Lern- und Wissens-
fortschritte herhalten.

In verschiedenen Metaevaluationen
empirischer Studien, uw.a. aus den 70er
Jahren des letzten Jahrhunderts, konn-
te die weitgehende »Sinnlosigkeit« und
»Begrenztheit« einer schulisch orien-

tierten Vorgehensweise in der Kita wie
auch Einschulung
nachgewiesen werden (vgl. u.a. Dollase
2007b), einer Zeit, in der es im Zuge des
Sputnik-Schocks schon einmal zu einem
wahren Foérderboom in der Kita kam.
Demnach ist z.B. ein entwicklungsorien-

einer vorzeitigen

tiertes Konzept in seiner Wirkungsweise
einem fachdidaktischen Konzept iiber-
legen, situationsorientiertes Lernen und
die »Didakdsierung der Situation« sind
geeignetere Methoden fiir den Erwerb
nutzbaren Wissens als »verdiinnter Erst-
unterricht«. Programmatisch vermittel-
te Kenntnisse verschwinden schneller,
z.T. zeigen vorzeitig eingeschulte Kinder
eher nachteiliges Verhalten wie »weniger
Fragefreudigkeit, Neugier und Selbstin-
digkeite.

» Schon durch einen ersten Uber-
blick miissten auch bei einem
paddagogischen Laien schnell
Zweifel an der Sinnhaftigkeit und
Wirksamkeit der aktuellen Ver-
schulungswelle aufkommen.«

Die Befunde liegen vor und werden
nicht geheim gehalten. Schon durch
cinen ersten Uberblick miissten auch
bei einem pidagogischen Laien schnell
Zweifel an der Sinnhaftigkeit und Wirk-
Sﬂjnl(eit df:r ak[uf:llf:[l Vﬂl'sc]llllungswe“e
ﬂllﬂ{omlﬂell.

Eltern unter Druck und Druck

durch Eltern

Es wiire zu simpel und z.T. auch sicher-
lich ungerecht, wiirde man Eltern alleine
fiir diese Encwicklungen verantwortlich
machen und in einem Zuge pidagogi-
sche Fachkriifte zu »Erfiillungsgehilfin-
nen« elterlicher Anspriiche abstempeln.
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Abb. 1: Die Kita wird von immer mehr Eltern in erster Linie als Vorbereitungsstation
fiir eine erfolgreiche Schul- und Berufslaufbahn angesehen.

Zum einen sind die Zusammenhinge zu
komplex und zum anderen haben ver-
schiedene Gruppen auch ein massives
Interesse daran, den Forderwahn und
die elrerliche Versiumnisangst fiir sich
dkonomisch zu nutzen. Dazu gehdren
zum Beispiel die Triger von Elicekin-
dergiirten, die besorgten, aber zahlungs-
kr':iftigen Eltern immer wieder einreden,
dass in der frithen Kindheit Versaum-
tes nie wieder aufgeholt werden kann.
Eine erfolgreiche berufliche Karriere
ihres Sprosslings wird unwahrschein-
lich, wenn er nicht mic 3 Jahren lesen
und schreiben kann, beim Eintrict in die
Schule nicht mindestens eine Fremd-
sprache und zwei Musikinstrumente si-
cher beherrscht und das Periodensystem
nicht im Detail nacherzihlen kann. Sehr
bildungsbeflissene Eltern kénnen aber
auch — ebenfalls fiir viel Geld — spezielle
privatwirtschaftliche Férderinstitutionen
in Anspruch nehmen, die das Angebot
der Kita erginzen bzw. komplettieren
und die erfolgreiche Teilnahme des Kin-
des mit einem Diplom oder Zertifikat
bescheinigen.

Wie auch immer: Umfragen und wis-
senschaftliche Unrersuchungen belegen
deutlich, dass die meisten Eltern heutzu-
tage unter einem erheblichen Druck ste-
hen und zunehmend in allen Fragen der
Erziechung und Férderung ihrer Kinder
verunsichert sind (und werden). Fasst
man die Befunde groffer Studien zusam-
men, dann lassen sich folgende ausge-
withlte Haupraussagen treffen:
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= Fast alle Eltern fokussieren schon zu
einem Zeitpunkt, an dem das Kind
noch nicht in der Schule ist, deut-
lich auf die Bildungskarriere und den
Schulabschluss ihres Kindes. Thr Kind
ist vor allem ein »zukiinftiges Schul-
kind«. Ein »guter Schulabschluss«
fungiert von Beginn an als oberstes
Leitziel.

®  Die zeitlichen und finanziellen Belas-
tungen aufgrund zusiezlicher aufler-
institutioneller Bildungs- und Forder-
aktivititen sind v.a. bei Mittelschicht-
Eltern in den letzren Jahren deutlich
gestiegen.

» Der Druck, der auf Eltern lastet,
fiihrt aber auch zu Druck durch
Eltern auf die Kita.«

= Bei einem erheblichen Teil der Eltern-
schaft (etwa ein Drittel) herrscht nach
wie vor grofle Unzufriedenheit mit
dem (Bildungs-)Angebot von Krippe,
Kita, Grundschule.

= Weit {iber die Hilfte aller Eltern gibt
an, dass heute die Erwartungen und
Anforderungen (an Familie, Kinder,
Erziehung etc.) deudich héher als in
der Vergangenheit sind. Dabei fehlen
zeitliche Ressourcen, Eile und Hetze
bestimmen den Alltag.

® Bei knapp der Hilfte der Eltern be-
steht ein erhebliches Gefiihl von Un-
sicherheit und von Kompetenzmangel
in Erzichungs- und Bildungsfragen.

Der Druck, der auf Eltern laster, fithre
aber auch zu Druck durch Eltern auf die
Kita. Sie stcht damit mehr und mehr
im Brennpunke elterlicher Forderungen
und Anspriiche, die z.T. weit iiber den
pidagogischen Auftrag von Lrzichung,
Betreuung und Bildung hinausgehen.
Damit treffen hiufig sehr unterschied-
liche Bildungsvorstellungen aufeinander.
Viele Eltern setzen die Kita mit »Vor-
schule« gleich und erwarten, dass mog-
lichst nach Stundenplan und unterteilt
in Ficher schulisches Wissen vermittelt
wird, selbstverstindlich mit vorzeigbaren
Ergebnissen. Dazu gehdrt dann auch,
dass Eltern immer wieder Aussagen
und Informationen iiber den konkreten
Lernstand ihres Kindes einfordern. Da-
bei geht es ihnen oft nicht nur darum, zu
erfahren, ob sich ihr Kind im »Normal-
bereich« befindet, sondern auch um eine
genaue Auskunft dariiber, um »wieviel
besser« ihr Kind im Vergleich zu Kin-
dern gleichen Alters ist.

Kinder als »Leidtragende« heutiger
Kindheit

Die Verschulungs- und Férderwelle hat
damit Auswirkungen auf die Kinder
selbst. Den hohen Erwartungen und
Anforderungen scheinen immer weni-
ger Kinder gerecht zu werden. Die Be-
funde ciner ganzen Reihe umfangrei-
cher empirischer Studien belegen eine
stetig wachsende Zahl von Kindern mit
ciner diagnostizierten Entwicklungs-
und/oder Verhaltensstorung. Danach
besteht z.B. fiir ca. 20% aller Kinder
und Jugendlicher im Alter von 3 bis
17 Jahren ein grofles Risiko, an einer
psychischen Auffilligkeit oder Stérung
zu erkranken. Zudem ist die Gruppe
der Kinder mit psychischen Problemen
in den lerzten Jahren dramatisch an-
gewachsen. Die Anzahl der stationir
behandelten Kinder und Jugendlichen
in der Psychiatrie und Psychotherapie
stieg von 29.949 im Jahre 2010 auf
43.498 im Jahre 2013 an. Auch werden
ambulante Einrichtungen der Kinder-
und Jugendmedizin wesentlich mehr
frequentiert als das noch vor einigen
Jahren der Fall war, Tendenz ebenfalls
steigend. Bezieht man in diese Be-
trachtungen noch die Kinder ecin, bei
denen »AD(H)S« (fehl)diagnostiziert

wurde — hier werden Privalenzraten



bis zu 20% diskutiert — und die aktuell
stark wachsende Gruppen der Kinder
mit Autismus-Spektrum-Stérung und
Hochbegabung, liegt es nahe, auch
von »Pathologisierung der Kindheit«
zu sprechen.

Die Kernfrage ist, ob es im Vergleich
zu frither wirklich mehr kranke und ge-
storte Kinder gibt oder ob die Wahrneh-
mung von heutigen Kindern bzw. von
Kindheit heute nicht eine andere ist und
die »Messlatte«, die iiber »Normalitit«
vs. »Auflilligkeite entscheidet, niedriger
gehingt wurde.

Eine Ursache dieses Phinomens findet
sich nachweislich in der Verunsicherung
von Eltern in Fragen, die die Entwick-
lung des Kindes bzw. von Kindern be-
treffen. Vielfach fehlen Vergleichsmag-
lichkeiten (mit Geschwisterkindern),
auch der Riickgriff auf Erfahrungen der
eigenen Eltern ist immer seltener mog-
lich. So orientieren sie sich hiufig an
den in Legion im Internet vorhandenen,
mehr oder weniger seridosen Elternseiten
und -ratgebern. Hieraus lisst sich pro-
blemlos ablesen, welche Symptome auf
welche Stérung hinweisen und welcher
Leistungs- und Entwicklungsstand al-
tersentsprechend ist. Um ein Abdriften
ihres Kindes in die »Durchschnittlich-
keit« oder gar in die »Unterdurchschnict-
lichkeit« zu verhindern, werden dann
schon frith und immer frither Forder-
und Therapiemafinahmen ergriffen und
gleichzeitig die Kita in die PHiche ge-
nommen, hier auch priventiv wie kom-
pensatorisch zu wirken.

Dariiber hinaus spricht einiges dafiir,
dass die Anzahl der diagnostizierten Flle
nicht identisch ist mit der Anzahl der tat-
sichlich verhaltens- und entwicklungs-
gestorten Kinder. So ist die Zahl berufs-
vitiger Arzte im Bereich der Kinder- und
Jugendmedizin zwischen 2004 und 2012
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um 15% und die Zahl berufstitiger Arzte
im Bereich der Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie/-psychotherapie zwischen 2004
und 2012 um 53% angestiegen. Ahn-
liche Tendenzen gibt es auch in anderen
Arbeitsfeldern wie z.B. der Physio- und
der Ergotherapie. Um es polemisch zu
formulieren: Mehr Arzte und mehr The-
rapeuten — mehr Diagnosen und mehr
kranke und gestérte Kinder bzw. mehr
Bedarf an Kranken. Dies korrespondiert
im Ubrigen auch mit der wachsenden
Anzahl an méglichen Diagnosen in den
Ilassischen Klassifikationssystemen,
so im DSM, in dessen erster Ausgabe
(1952) 106 Diagnosen und in dessen
akeueller Ausgabe (2013) 347 Diagnosen
aufgelistet und beschrieben werden.

» Die Kernfrage ist, ob es im Ver-
gleich zu friiher wirklich mehr
kranke und gestdérte Kinder gibt
oderob [...] die sMesslatte, die
iiber sNormalitate vs. >Auffallig-
keitc entscheidet, niedriger ge-
héngt wurde.«

Fazit

Kindheit wird zunehmend als Durchgangs-
stadium im Lebenslauf betrachtet und
dementsprechend verplant und durch-
strukturiert. Die »Hierarchisierung« von
Lebensphasen fiihrt dazu, dass (friihe) Kind-
heit, auch das Jugendalter, dem Erwachse-
nenalter untergeordnet wird. Die Kindheit
hat damit ihren Eigenwert und letztlich
ihre Unbeschwertheit verloren. Die Scho-
larisierung der Kita und das permanente
Uberpriifen und Einschétzen der Kinder, ob
sie den Anforderungen geniigen oder nicht,
sind Merkmale dieser Entwicklung. Fiir pa-
dagogische Fachkrafte bzw. fiir die Kita er-

gibt sich dadurch u.a. die Konsequenz, sich
detailliert und auch theoretisch fundiert
damit auseinanderzusetzen, was »friih-
kindliche Bildung« bedeutet bzw. welches
Bildungsverstandnis ihrem Handeln und
ihrer Haltung zugrunde liegt. Es muss ein
Riistzeug vorhanden sein, mit dem iiber-
zogenen Erwartungen und Anspriichen von
Eltern durch sachliche Argumente und pro-
fundes Wissen bzw. durch »belastbare Be-
funde« wirksam entgegengetreten werden
kann. Lernen in der Kindheit heif3t in erster
Linie »Lernen lernen« und nicht die unre-
flektierte Ubernahme und Wiedergabe von
aufbereitetem Wissen. Die Orientierung an
der Individualitat des Kindes und nicht der
permanente Abgleich mit abstrakten Nor-
men sollte der Ausgangspunkt fiir die Ge-
staltung der Erziehungs- und Forderpraxis,
die damit auch selbstverstandlich die Zu-
kunft im Blick hat. ]

Literatur

Dollase, R. (2007a): Die psychische Lage der Kineer
hente, In: Bericht zur Kinder und Jugendgesundheir
in Deutschland. BDR https:/fwwuw. bdp-verband. de/
belp/politit/ 2007/ Kinder-fugendgesundheit-BDP-
Bericht-2007.pdf (bes. am 14.9.2016).

Dollase, R. (20076): Bildung im Kindergarten
und Fritheinschulung. Ein Fall von Ienoranz und
Forschungsamnesic. In: Zeitschrift fiir pidagogische
Pjyﬂﬁr}]ngie 21 (1), 8 5-10.

Krenz, A. (2013): Quo vadis Elementarpidago-
gik? Bildung zwischen »Bildungsoffensive« und
»Bildungswalme. In: Euromentor Journal — Studies
about education (01), S. 14-24.

Textor, M. R. (2009): Freijpiel', BEJCI'}ffﬁfg{fflg,
Projelet — drei Wege zur Umsetzung der Bildungspli-
ne der Bundeslinder. In: Knauf, H. (Hrsg.): Friihe
Kindbeir gestalten. Perspeketiven zeitgemiifier Elemen-
tarbildung. Stuttgart: Koblhammer, S. 17-30.

FuRnoten

I ZHJ'{H?IFH{’H_ﬁTSSTH?g H'L’S g[l’jﬂl’}f!{l??ligf}l W?'i‘mg.(
auf dem 1. Kita-Kongress des IBEB »Das Kind
im Blick — Qualitir, Familie, Beteiligung« am
14.09.2016 (Hochschule Koblenz).

Wie sieht Ihr Kita-Alltag aus? Beschaftigen Sie derzeit akute Probleme und schwierige Situationen?
Méchten Sie mir von interessanten Projekten aus lhrer Einrichtung berichten? Ich interessiere mich dafiir!

Teilen Sie mir lhre Erfahrungen mit:
... per E-Mail: redaktion@kita-aktuell.de

... auf unserer facebook-Seite: www.facebook.de/kitaaktuell
Gerne kénnen Sie auch meine Redaktionssprechstunde fiir den persénlichen Austausch nutzen: Tel. 0221-94373-7980 (Mi 1415 Uhr).

Ich freue mich auf Ihre Meinung!
Ihre Viviana Freyer
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